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Topic

1

2025年7月5日（土）、6日（日）の2日

間にわたり、東京都内のTODA HALL 

& CONFERENCE TOKYOにて「第6回 

プレオルソ インターナショナル研究

会 in Japan」を開催いたしました。

本研究会は、プレオルソの発明者であ

る大塚先生をはじめ、実際に臨床で

プレオルソ
インターナショナル 研究会 in Japan
2025年7月5日・6日 in 東京 2days開催 

第6回

プレオルソを活用されている先生方を

お招きし、日々の臨床に即した知見を

共有し学び合うことを目的として開催

しております。

今回は、一昨年ぶりの開催となったこ

とに加え、より国際的な視野でアプ

ローチ方法をご提供すべく、名称を

従来の「プレオルソ研究会」から「プ

レオルソ インターナショナル研究会」

へと改め、さらに海外からの講師をお

招きしました。これにより、国内外の

最新の取り組みや臨床事例を共有でき

る場として、より多角的な学びを得ら

れる研究会となりました。

プレオルソセミナー 続々開催予定！
Topic

2

プレオルソ インターナショナル研究会以外にも、プレオルソ発明者
である大塚淳先生や、ご登壇された椎名康雅先生・今枝常晃先生な
ど、様々な先生方を講師としてお招きしたプレオルソセミナーを定
期的に開催しています。治療フローからコンサル方法、そして小児
矯正のハウツーなどお悩みにあわせた内容をご提供していますので、
ぜひ気になったセミナーにご参加ください。

講 師
今枝常晃先生、山内敬士先生

開催日
2025年8月31日（日）

小児機能矯正
「虎の巻」

オフライン（北海道）

講 師
今枝常晃先生

開催日
2025年9月18日（木）

プレオルソ導入への
成功の鍵！

オンライン

講 師
椎名康雅先生

開催日
2025年10月19日（日）

プレオルソで始める
小児矯正入門セミナー
in 名古屋

オフライン（愛知県）

講 師
今枝常晃先生、山内敬士先生

開催日
2025年11月13日（木）

小児機能矯正
「虎の巻」

オフライン（東京都）

講 師
大塚淳先生

開催日
2025年9月21日（日）

「プレオルソ」こども歯ならび矯正法
アドバンス・コース 実習編

オフライン（大阪府）

セミナーの詳細とお申し込みはこちら
https://reserva.be/forestone

Application

2025年9月30日（火）まで
視聴期間

登 壇 者
［Moderator］
［ F e l l o w］

［Speakers］
（五 十 音 順）

大塚淳先生
岡藤範正先生

＜7月5日＞ イ・ウンヒ先生、伊奈菜穂子先生、今枝常晃先生、牧野正志先生、
山本昌宏先生、吉野智一先生

＜7月6日＞ イ・ヨンギュ先生、大塚淳先生、佐野哲文先生、椎名康雅先生

セミナーの詳細とお申し込みはこちら
https://preortho.forest-one.co.jp

Application2025年7月5日（土）、6日（日）の2日間にわたり開催した「第6
回 プレオルソ インターナショナル研究会 in Japan」を、オンデ
マンド配信中です。1アカウントで医院の皆様で視聴が可能です
ので、ぜひご視聴ください。

第6回 プレオルソ インターナショナル研究会 in Japan オンデマンド配信版

25364DN-10

LINEでの
お問い合わせはこちら

Forest-oneID

販売名：プレオルソ／一般的名称：歯列矯正用咬合誘導装置／医療機器分類：管理医療機器／医療機器製造販売認証番号：225ADBZX00053000
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その不正咬合の原因はなに？
歯科と耳鼻咽喉科との境界と連携のポイント

吉野先生からはプレオルソによる機能改善の環境整備と、耳鼻咽喉科での気道改
善を連携して行う重要性についてご講演いただきました。扁桃肥大による舌位異
常や口呼吸などの機能的原因が顎顔面の成長に及ぼす影響や、睡眠時無呼吸との
関連に触れ、耳鼻咽喉科の選び方や診療内容、紹介状サンプルの配布など臨床に
活かせる実践的な対応方法も詳しく解説されました。

歯科と耳鼻咽喉科が連携することで、
呼吸と咬合が改善され子どもの未来が大きく変わると思います

吉野智一先生Speaker

乳幼児期における口腔機能育成の重要性

今枝先生からは0歳からの口腔機能管
理と、助産師をはじめ他職種との連携
によるチーム医療の重要性についてご
講演いただきました。哺乳や離乳期の
支援が、低位舌や口腔機能の発達にど
のような影響を与えるかの解説に加え、
発達に応じた離乳食の工夫や口腔マッ
サージの方法についても、具体的な経
験とともに紹介されました。年齢に応
じた「口育」の実践と早期支援により、
生涯にわたるQOL向上につながるとす
る今枝先生の考えは、歯科医療現場だ
けでなく地域全体の支援体制を見直す
ヒントとなるはずです。

生涯のQOLの向上には早期からサポートし口腔機能を獲得することが大切だと思います

今枝常晃先生Speaker

プレオルソの始まり方と終わり

牧野先生からはプレオルソの機械的
矯正装置としての側面を中心にプレ
オルソの適応症例の見極めから経過、
終了、保定までの全体の治療の流れ
についてご講演いただきました。10
年を超える長いプレオルソの使用経
験から考えるプレオルソの機械的矯
正装置としての作用機序や具体的な
治療法など、これからプレオルソを
始める先生にとっても確実な治療効
果を出すための実践的な内容が紹介
されました。

戦略のあるプレオルソ治療で確実な治療結果を出しましょう

牧野正志先生Speaker

機能的矯正装置のフレームワーク

佐野先生からは小児歯科医の視点で、子どもの成長を見守りながら最適なタイミン
グで小児矯正に介入するシステム作りについてご講演いただきました。早期受診と
継続的な管理の重要性に加え、家庭環境、精神発達などもふまえた包括的支援の中
でどのようにプレオルソを活用すべきか述べられました。最後に「自分の子どもに
やりたい治療を患者さんにもするようにしています」と締めくくられました。

自分の子どもにやりたい治療を患者さんにもするようにしています

佐野哲文先生Speaker

Achieving MFT effect through pressure changes by the tongue

イ・ヨンギュ先生からは舌の機能や作用機序、舌により生じる口腔内圧の変化を
不正咬合の改善に応用する視点について、文献やデータを交えてご講演いただき
ました。臨床で活用できる舌圧測定機器の特徴や測定方法、嚥下動画による視覚
的アプローチが紹介され、患者の理解と協力度の向上にも有効であると述べられ
ました。また、プレオルソによる気道の拡大効果についても触れられました。

舌によって生じる口腔内圧の変化は、
不正咬合に大きな影響を及ぼすと考えられます

イ・ヨンギュ先生Speaker

イニシャル発売開始！プレオルソで健康寿命を延ばそう！

大塚先生からは「私の矯正治療は健康寿命を延ばすことが目的です」との言葉とともに、
現代の課題からプレオルソの活用まで幅広くご講演いただきました。発達障害児への対
応や成長ホルモンの影響といった小児を取り巻く課題に加え、プレオルソを拡大した際
のセットをスムーズにする口腔マッサージや咬合位の指導法など新たな手法も紹介され
ました。また、新製品プレオルソイニシャルの特徴と活用法も解説されました。

私の矯正治療は健康寿命を延ばすことが目的です

大塚淳先生Speaker

プレオルソを院内にスムーズに導入するためのシステム作り

椎名先生からはプレオルソを院内にスムーズに導入し、チームで効果的な治療を行うため
のシステム作りについてご講演いただきました。自身の歯科医院での経験をもとに、導入
のメリットや流れ、スタッフ教育、ツールの活用、マーケティングまで幅広い視点から実
践的なノウハウが紹介されました。小児の口腔機能管理を行っている医院にとって、簡便
で機能的な改善ができるプレオルソ導入の意義が大きいと述べられました。

クリニックへの導入に向けた具体的なステップ

椎名康雅先生Speaker

機能的矯正装置と機械的矯正装置の
組み合わせによる矯正治療の実践

山本先生からはプレオルソとアライナー矯正装置を組み合
わせた矯正治療の考え方についてご講演いただきました。
治療の成功には機能面にも配慮した包括的な早期アプロー
チが鍵であり、そのための臨床での具体的な取り組みが紹
介されました。最後に「機能的矯正装置と機械的矯正装置
を組み合わせることが頭蓋顔面の不調和を治療する積極的
なアプローチである」と締めくくられました。

今、早期治療のパラダイムシフトが起きている

山本昌宏先生Speaker

Kids smileを通して、
質が高く統一されたMFT指導が
可能となり、導入のハードルを
下げられます

クリニック全体で取り組む
口腔機能とKids smileの活用

伊奈菜穂子先生Speaker

Preortho + Myofunctional Therapy（MFT）

イ・ウンヒ先生からはMFTとプレオルソを併用した治療
についてご講演いただきました。咬合に影響を及ぼす態
癖にも触れ、機能と形態は相互に影響するが「まず機能
を整えることが優先」という治療の本質について臨床経
験を交えながら具体的なアプローチを症例とともに解説
されました。

正しい咀嚼・嚥下・呼吸を通じて機能を回復し、
顎顔面の健全な成長により健康を増進させることが
治療の役割と考えます

イ・ウンヒ先生Speaker

伊奈先生からはMFT指導・管理ソフト
「Kids smile ～お口お育てNavi～」の紹介
と、クリニックでの導入・活用法につい
てご講演いただきました。動画や資料を
活用することでスタッフに依存せず統一

した指導が可能で、教育ツールとしても
有効であると述べられました。また、
MFTとプレオルソの併用や保護者への対
応についてもご説明いただき、導入の壁
を乗り越えるヒントが得られました。
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（五 十 音 順）

大塚淳先生
岡藤範正先生

＜7月5日＞ イ・ウンヒ先生、伊奈菜穂子先生、今枝常晃先生、牧野正志先生、
山本昌宏先生、吉野智一先生

＜7月6日＞ イ・ヨンギュ先生、大塚淳先生、佐野哲文先生、椎名康雅先生

セミナーの詳細とお申し込みはこちら
https://preortho.forest-one.co.jp

Application2025年7月5日（土）、6日（日）の2日間にわたり開催した「第6
回 プレオルソ インターナショナル研究会 in Japan」を、オンデ
マンド配信中です。1アカウントで医院の皆様で視聴が可能です
ので、ぜひご視聴ください。

第6回 プレオルソ インターナショナル研究会 in Japan オンデマンド配信版

25364DN-10

LINEでの
お問い合わせはこちら

Forest-oneID

販売名：プレオルソ／一般的名称：歯列矯正用咬合誘導装置／医療機器分類：管理医療機器／医療機器製造販売認証番号：225ADBZX00053000


